
 

 

 ПЛАН  

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ И СПОРТИВНО МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ШКОЛЬНОГО 

СПОРТИВНОГО КЛУБА «ИСКАТЕЛИ» МБОУ «Чебеньковская СОШ» на 2024-2025год 

(подготовка к соревнованиям в течение года). 

 

месяц Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Ответственн
ый 

сентябрь  ГТО в каждый класс 2024 г. п. Чебеньки 
стадион, 
спортивны
й зал. 

Востриков 
Г.Ф. 
Юдин А.К. 

сентябрь Первенство школы лёгко 
атлетика 
Кросс «Золотая Осень».2-10 кл. 

2024 г. п. Чебеньки 
стадион. 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 

 Подготовка к районным 
соревнованиям «Золотая Осень» 

В течении 
месяца 

п.  Чебеньки 
стадион. 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 

 «Кросс нации» 24.09.2024 п.  Чебеньки 
стадион. 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 
Галинская Ю.В. 
Котова Т.В. 

сентябрь «Всемирный день туризма» 
Туристическая полоса 
препятствий 
2-5 классы. 

2024 г. п. Чебеньки 
стадион. 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 

 Подготовка к районным 
соревнованиям. «Школа 
безопасности» 

2024 г. п. Чебеньки 
стадион, 
спортивны
й зал. 

Востриков 
Г.Ф. 
Юдин А.К. 

октябрь Первенство школы по футболу. 2024 г. п. Чебеньки 
стадион. 

Юдин А.К.  
Востриков 
Г.Ф. 

 Подготовка к районным 
соревнованиям по мини футболу. 

В течении 
месяца 

п. Чебеньки 
стадион. 

Юдин А.К. 

 Муниципальный этап. Олимпиада 
по физической культуре и ОБЖ. 

2024 г. Школа, 
спортивны
й зал 

Юдин А.К. 
Востриков 
Г.Ф. 

 Подготовка к районной 
Олимпиаде по физической 
культуре и ОБЖ. 

В течении 
года 

Школа, 
спортивны
й зал 

Юдин А.К. 
Востриков 
Г.Ф. 

ноябрь Первенство школы по 
Баскетболу. 

2024 г. спортивны
й зал 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 



 Первенство школы по волейболу. 
9-11 кл. 
Коллектив учителей и10-11 класс. 

2024 г. Школа, 
спортивны
й зал 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 
Галинская Ю.В. 

 Подготовка к районным 
соревнованиям по Баскетболу. 

В течении 
учебного 
года. 

спортивны
й зал 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 

 «Мама папа и я спортивная 
семья».1-2 классы 

Ноябрь. Спортивны
й зал 

Юдин А.К. 
Юдина О.П. 

декабрь «Весёлые старты»3-4 классы 2024 г. спортивны
й зал 

Юдина О.П. 

 Первенство школы «Скиппинг» 5-
9 классы. 

2024 г. Спортивны
й зал 

Юдина О.П. 
Галинская Ю.В. 

январь Первенство школы  лыжные 
гонки  2-9  классы. 

 Стадион Юдина О.П., 
Галинская Ю.В. 

 «Дартц» Первенство школы. Новогодние 
каникулы 

 Юдина О.П., 
 

январь Первенство школы  по Греко-
римской борьбе. 

2025 г.  КуанаевИ.В. 

февраль «Лыжня России» 2025 г. Стадион. Юдин А. К., 
Востриков 
Г.Ф, Галинская  

 Подготовка к районным 
соревнованиям «Лыжня России» 

В течение 
месяца 

Стадион. Юдина О.П. 
Галинская Ю.В. 

 Сдача норм ГТО лыжи.  2025 г. Стадион. Юдина О.П. 
Галинская Ю.В. 

 Неделя физической культуры и 
ОБЖ 

2025 г. Спортивны
й зал. 

Юдин А.К. 
Востриков 
Г.Ф. 
Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

 «Президентские состязания» 2025 г. Спортивны
й зал. 

Юдин А.К. 
Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

 «Президентские спортивные 
игры» 

2025 г. Спортивны
й зал. 

Юдин А.К. 
Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

март Подготовка к районным. 
«Президентские состязания» 

В течении 
года. 

Стадион, 
спортивны
й зал. 

Юдин А.К. 
Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

 Теннис первенство ШСК  5-8 
классы 

В течении 
года 

Спортивны
й зал. 

Галинская Ю.В. 

 Подготовка к районным. 
«Президентские спортивные 
игры» 

В течении 
года. 

Спортивны
й зал. 

Юдин А.К. 
Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

 Игры ШСК 5-8 классы март Спортивны
й зал. 

Галинская Ю.В. 

 Первенство школы «День 
прыгуна». 

март Спортивны
й зал. 

 

апрель Первенство школы по лёгкой апрель Стадион, Юдин А.К. 



атлетике. спортивны
й зал. 

Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

 Подготовка к районным 
соревнованиям по лёгкой 
атлетике. 

В течении 
года 

Стадион, 
спортивны
й зал. 

Юдин А.К. 
Галинская Ю.В. 
Юдина О.П. 

май «Зарница » муниципальный этап.  Стадион, 
спортивны
й зал. 

Востриков 
Г.Ф. 

 Подготовка к районным 
соревнованиям «Зарница». 

В течении 
года 

Стадион, 
спртзал 

Востриков 
Г.Ф. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ И СПОРТИВНО МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ИСКАТЕЛИ» МБОУ «Чебеньковская СОШ» на 

2024-2025 год 

районного и областного уровня 

                                                 подготовка к соревнованиям  в течение года. 

месяц Наименование 
мероприятия 

Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Ответственный 

сентябрь «Старты надежд». 
Легкоатлетический кросс 
«Золотая Осень» 

2024 г. С. Павловка МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 «Кросс Нации» 2024 г. С.Дедуровка МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 «Школа безопасности» 2024 г. С. Камено-
озёрное 

РУО оренбургского 
района. 

 Чемпионат области по 
туристическому 
многоборью 

2024 г. г. Оренбург 
Зауральная 
роща. 

Многопрофильный 
центр. 

 Сдача норм ГТО осенний 
этап 

сентябрь С.Павловка МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 Открытый чемпионат 
района по Греко римской 
борьбе 

2024 г. Подгородня
я-Покровка 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 Открытое первенство 
Оренбургской области по 

В течении 
года 

Г.Оренбург 
Зауральная 

Федерация 
спортивного 



спортивному 
ориентированию 

роща. ориентирования. 

октябрь Первенство района мини 
футболу 

октябрь  МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

ноябрь Первенство района по 
баскетболу 

ноябрь С.Нежинка. 
С.Экодолье. 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 Районная Олимпиада по 
физической культуре и 
ОБЖ. 

ноябрь С. Нежинка. МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 Открытое первенство 
Оренбургской области по 
спортивному 
ориентированию 

В течении 
года 

Парк 60 лет 
ВЛКСМ 

Федерация 
спортивного 
ориентирования. 

 Открытый чемпионат 
района по Греко римской 
борьбе 

 Подгородня
я-Покровка 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района.  

 Открытое первенство 
Оренбургской области по 
спортивному туризму на 
пешеходной дистанции. 

В течении 
года 

Г.Оренбург 
Зауральная 
роща. 

Многопрофильный 
цент доп.обр. 

декабрь Турнир по Греко римской 
борьбе памяти Мамоденко. 

 с.Ташла 
Тюлганског
о Района 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района 

 Открытый чемпионат 
района по Греко римской 
борьбе. 

 Подгородня
я-Покровка 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

Январь Первенство области по 
спортивному туризму 
дистанция пешеходная и 
вело дистанция в 
закрытых помещениях. 

В течении 
года 

г. Оренбург 
СОШ №64 и 
СОШ №54. 

 

 «Юная смена» 
соревнования по лыжным 
гонкам. 

2025 г. с. Нежинка. МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 «Лыжные гонки» 
Первенство района. 

2025 г.  МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

 Сдача норм ГТО зимний 
этап. 

2025 г.   

февраль Открытый чемпионат 
района по Греко римской 
борьбе. 

2025 г. Подгородня
я-Покровка 

 

 Открытый чемпионат 
области по пешеходному 
туризму дистанция 3-кл. 

февраль г. Оренбург 
ДЮСШ №3 

 

 Чемпионат области по 
спортивному туризм на 

2025 г. с. Ташла 
Тюлганског

 



лыжных дистанциях. о Района 

 «Лыжня России». 2025 г. С.Нежинка МБУДО СШ 
Оренбургского 
района. 

март Первенство Оренбургской 
области по спортивному 
ориентированию на лыжах. 

2025 г. с. Нежинка. МБУДО СШ 
Оренбургского 
района.  

 Соревнования ШСК 2025 г. С.Нежинка МБУДО СШ 
Оренбургского 
района.  

апрель Первенство района «День 
Прыгуна». 

2025 г. С. 
Дедуровка 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района.  

 «Президентские 
состязания» 4кл. 5-9 кл. 
«Президентские 
спортивные игры. 

2025 г. С.Павловка МБУДО СШ 
Оренбургского 
района.  

 Чемпионат г. Оренбурга по 
спортивному 
ориентированию. 

2025 г. Г. Оренбург 
ул. Тихая 

Федерация 
спортивного 
ориентирования. 

 Чемпионат области по 
спортивному туризму 
«Снеговик 2022». 

2025 г. с. Гребени 
Сакмарског
о района. 

Многопрофильный 
цент доп.обр. 

 Первенство района по 
лёгкой атлетике. 

2025 г. с. 
Дедуровка. 

МБУДО СШ 
Оренбургского 
района.  

май «Зарница». 2025 г.  РУО Оренбургского 
района. 

 Чемпионат г. Оренбурга по 
спортивному 
ориентированию. 

2025 г. Парк  60 
лет ВЛКСМ 

Федерация 
спортивного 
ориентирования. 

 «Российский азимут». 2025 г. г. Оренбург.  

 Подготовка к областным 
соревнованиям. 

В течении 
года 

  

июнь Областной туристический 
слёт юных туристов. 

 Г.Оренбург. Многопрофильный 
центр. 
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